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历史学院

School of History

一、学院概况

北京外国语大学是教育部直属高校、首批“211 工程”高校、“985 工程”优势学科创新平台高

校、首批“双一流”建设高校，现开设有 101 个外语语种。北外历史学科源自 1960 年代，先后设

立世界史教研室及中国对外关系史教研室，开设国际关系史和中外关系史课程。2014 年，北外成

立全球史研究院。2017 年，在全球史研究院的基础上成立历史学院。学院主要关注大航海时代以

来世界各国的历史进程，致力于以全球史视角，探索各国文明如何在互动中推动人类历史的发展。

学院现设有世界史、中国史、中外关系史三个教研室。世界史教研室着重考察世界各国各地区的文

明特征与历史演进，中国史教研室着重考察中华民族优秀传统文化及其与周边区域的交流互鉴，中

外关系史教研室着重将世界各地文明纳入全球史视野进行整体考察，探寻人类命运共同体的形成与 

发展。

北外世界史学科现有专职从事世界史教学研究教师 16 人，全部拥有博士学位。其中 2 名教授，

8 名副教授，6 名讲师，此外还有 3 名名誉教授，1 名客座教授，10 名外国专家。教研人员专业方

向齐全：就区域国别史而言，涵括中国史、日本史、美国史、法国史、亚洲史、欧洲史、拉美史

等；就断代史而言，涵括中国古代史、中国近现代史、欧洲上古中古史、世界近现代史等；就专门

史而言，涵括中外关系史、思想史、政治史、留学史、概念史、翻译史、宗教史、文化史、艺术

史、社会史、经济史等等。作为实体教学研究机构，历史学院开设专业基础课程 20 门，专业选修

课程 30 余门，承担全校性通识课程 9 门。学院还向其他专业学生提供历史学学位辅修和区域国别

史微专业学习。历史学院的教研团队成员在各自的专业研究领域颇有建树。自 2014 年全球史研究

院成立至今，共获批国家社科基金课题立项 10 项，教育部课题和其它省部级课题立项 12 项，校级

及其他课题立项 15 项，出版专著 6 部、译著 10 部、编著 11 部、论文集 6 部，发表论文近 250 篇。

人均科研成果在学校名列前茅。

北外历史学院现有“世界史”“外国语言与外国历史”两个本科专业及世界史一级学科硕士点，

在比较文学与跨文化研究二级学科下招收“全球史与中国”方向的博士研究生，拥有层次完备的学

生培养体系。北外历史学院基于中外关系史研究传统，注重历史学科班训练，突出外国语言优势，

致力于开展“全球史视野下的历史学研究”。历史学院以“世界史”和“外外”为专业，中外关系
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史为方向，全球史为特色，打造历史学院自身中国史、世界史、专门史三个学科方向“结构合理、

衔接有效、相互促进”的课程体系、科研团队及学科发展路径。三个学科方向中，中国史突出“中

国深度”，强调扎实的历史学基础训练，世界史突出“全球广度”，强调专精的区域国别史研究，专

门史突出“人文高度”，强调鲜明的学术前沿与广泛的学科交叉。历史学院坚持“在地国际”与“全

球参与”并重，积极建设具有国际视野的中外师资队伍，积极引入优质国际教育资源，深度参与国

内外教育合作，提升人才培养国际化。学院目前与国（境）外近 10 所知名高校建立了良好合作，

主要内容包括师生交换、联合培养、短期留学进修项目等。

二、专业介绍

世界史

World History

（一）专业概况

世界史本科专业于 2018 年获批，2019 年正式开始招生，截至 2025 年已连续五届招生。历史

学院依托北外外国语言文学一流学科，致力于培养具有中国情怀、国际视野，专业基础扎实，精通

英语，熟练第二外语，掌握第三外语，人文素养深厚，具备跨文化沟通能力的国际化复语复合型人

才，服务于国家发展战略。本专业重点发展世界史一级学科下面的“世界近现代史”“世界地区与

国别史”“专门史与整体史”三个二级学科方向：在“世界近现代史”领域，本专业依托北外在外

国语言文学方面的学科优势的同时，重点发展近现代中外关系史和文明间的互动与共生规律研究；

在“世界地区与国别史”领域，本专业在夯实欧洲史、美洲史、东亚史研究的同时，依托北外相关

外语专业已有研究基础，提升国内世界史在这些国别和地区史领域的研究水平；在“专门史与整体

史”领域，本专业在学院的既有研究基础之上，着重开展全球史、中外关系史、留学史、思想史、

概念史、语言接触史、经济史的研究工作，并以此作为本专业的鲜明特色。

（二）新版培养方案修订思路和主要变化

新版培养方案修订思路为：优化历史学专业课程设置，强调北外外语本色，建立精品培养模

式，注重人文关怀与通识教育，培养具有“家国情怀、全球视野、专业本领”的复合型人才。

新版培养方案最主要的变化是确保专业基础课程的开设质量，专业必修课减少了 14 学分。保

证每学期开设的课程数量与学生的学习时量相匹配，将专业选修课程的开设时间由第四学期提前为

第一学期。加强外语与历史学培养的结合，世界史专业的“专业外语”课程，由之前的 6 学分增加

为 8 学分，并由之前分三个学期开设改为一个学期集中开设，插班进入相应外语专业零起点大一年

级上学期班级课堂跟班学习。专业外语教学由外语专业学院提供，学分按历史学院培养方案计算。

为加强历史学学术论文的写作训练，大三学年论文设 2 个学分。
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（三）培养目标

本专业培养学生具备扎实的世界史和中国史基础知识，具备较强的英语和第二外语水平，理

解人类文明的发展历程，掌握世界各主要国家和地区的历史研究基本方法、学术史和最新动态。

本专业还将培养学生文学、哲学、历史语言学、文化人类学、国际政治学等方面的跨学科交叉

和学术前沿视野。本专业毕业生将能够前往国内外知名科研院所深造，或前往外事、经贸、文

化、新闻出版、教育、旅游、文博等领域中的机关企事业单位、国际组织、跨国公司等机构从事 

相关工作。

（四）培养要求

本专业要求学生：

1. 具备较为扎实的历史学专业基础，对世界文明的进程有总体性的把握，能够理解世界各主要

地区和国家的历史与文化，尤其加强关注以往重视度不够的边缘国家和区域； 

2. 掌握规范的中文学术论文的写作能力，能够熟练地运用英语进行学术研究与学术交流，并具

备运用第二外语研读史料的能力； 

3. 掌握中外史学的基本原理和基本知识，充分了解历史研究的基本史料、基本方法和基本理

论，初步具备世界史的专业眼光和独立开展相关研究的能力； 

4. 具备一定程度的计算机操作能力，可以自主使用本领域内的主要数据库； 

5. 世界史本科专业学生至少应达到以下三方面的要求，方可准予毕业： 

（1）修满至少 156 个学分，其中公共基础课程 60 个学分，校级通识课程 14 个学分，专业必修

课程 34 个学分，专业选修课程 36 个学分，实践教学 12 个学分； 

（2）第 6 学期完成并通过学年论文，获得 2 个学分；学年论文不要求举行开题报告及论文答辩，

质量要求参照教育部《历史学类教学质量国家标准》第 5.2.3 条相关规定；

（3）第 8 学期完成并通过学士学位论文，获得 4 个学分。

（五）学科、学位与学制

1. 主干学科：世界史一级学科

2. 授予学位：历史学学士学位

3. 学制：四年，修业年限 3-6 年

4. 学校实行主、辅修制，世界史专业学生可在修业年限内，在主修本专业的同时，辅修另一

专业。

（六）总学分和总学时

世界史专业课内总学时为 2448 学时，计 144 学分，其中专业必修课为 544 学时，34 学分，专

业选修课为576学时，36学分；实践性教学环节为12学分；学年论文为2学分，总学分为158学分。
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世界史专业课内学时及学分明细表

课内总学时 2448 课内总学分 144

公共基础课 通识教育课 专业基础课 专业选修课

必修 选修 必修 选修

学时 学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分

1104 60 224 14 544 34 576 36
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世界史专业课程设置及学分学时分配计划表（公共课程）

课程

类别
课程名称 学分 学时

各学期周学

一 二 三 四 五 六 七 八

公共

基础课

马克思主义基本原理概论 3 48 3

毛泽东思想与中国特色社会主义理论体系概论 3 48 3

中国近代史纲要 3 48 3

思想道德与法治 3 48 3

形势与政策 2 64 每学期不少于 8 学时

习近平新时代中国特色社会主义思想概论 3 48 3

中国共产党史（选择性必修） 1 16 1 从两门课中选修一门，

计 1 学分。社会主义发展史（选择性必修） 1 16 1

大学英语 27 448 8 6 6 8

大学计算机 4 96 3 3

大学体育 4 128 2 2 2 2

军事理论 2 32 2

劳动教育 2 32 理论与实践各 16 学时

大学生心理健康 2 32 2

国家安全教育 1 16 1

校级

通识课

1. 历史、哲学与比较文明

2. 文学、艺术与文化研究

3. 社会科学与区域研究

4. 语言、翻译与跨文化传播

5. 科学技术、人工智能与社会发展

6. 心理学、生命教育与身心健康

7. 研究方法与思辨创新

12 192

学生须在校级通识课程的七大模块修满 12 个选修学

分。其中至少覆盖 3 个模块课程，且不得选修与自己

专业相近的课程。每学期，学生选修通识课门数不超

过 2 门。

国际通识课程 2 32

合计 74 1328

备注

1. 公共基础课包含必修与选择性必修课程，校级通识课均为选修课程。

2.  思政课程中包含实践教学学时，共 32 课时，合计 2 学分。其中“马克思主义基本原理概论”“毛泽东思想与中国特

色社会主义理论体系概论”“中国近现代史纲要”“思想道德与法治”“形势与政策”分别含 6 学时、10 学时、6 学时、

6 学时、4 学时实践教学学时。

3. 美育课程作为校级通识课必选课，学生在大三学年结束前完成 2 学分，32 学时。

4. 学生毕业前未修读统计学相关课程的，须在校级通识课的模块 5 或模块 7 中选修 1 门统计学相关课程。

实践教学环节设置一览表

序号 实践项目名称 学分 学时 实践项目开展时间

1 军事技能 1 2 112 第 2 学期末

2 社会实践与社会调查 2 2-4 周 第 2- 第 3 学期暑期

3 创新创业实践 2 2 第 1- 第 8 学期

4 专业及毕业实习 2 2-4 周 第 6- 第 7 学期暑期

5 毕业论文 4 5-6 周 第 7- 第 8 学期

6 合计 12

备注
 1. “军事技能”与“军事理论”共同组成军事课程。“军事技能”训练实际时间不少于 14 天，112 学时。

 2. 创新创业实践学分为 2 学分，具体认定办法参照《北京外国语大学本科创新创业实践学分认定办法》。
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世界史专业课程设置及学分学时分配计划表

课程

类别
课程号 课程名称（中英文） 学分 学时

各学期周学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八

专业

基础

课程

（必修）

891001
世界通史Ⅰ

3 48 3
General History of the World Ⅰ

891002
世界通史Ⅱ

3 48 3
General History of the World Ⅱ

892001
世界通史Ⅲ

3 48 3
General History of the World Ⅲ

891003
中国通史Ⅰ

3 48 3
General Chinese History Ⅰ

891004
中国通史Ⅱ

3 48 3
General Chinese History Ⅱ

892002
中国通史Ⅲ

3 48 3
General Chinese History Ⅲ

892003
★史学概论

2 32 2
Introduction to Historiography

893001
专业外语

8 128 8
Professional Foreign Languages

893002
史学研讨课

2 32 2
Seminar on Historical Studies

893003
外国史学史

2 32 2
History of Historiography around the World

892004
★中外关系史

2 32 2
History of Sino-Foreign Relations

专业基础课程学分学时合计 34 544

专业

选修

课程

895001
全球史研究专题

2 32 2
Special Topics on Global History

895002
中国与世界（中 / 外）

2 32 2
China and the World, Chinese/ Foreign version

895003

中国人留学外国史研究专题

2 32 2Special Topics on the study of Chinese 
Students Studying Abroad

895004
中国宗教史

2 32 2
History of Chinese Religion

895005
★中国思想史

2 32 2
Intellectual History of China

895006
世界美术史

2 32 2
A World History of Art
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课程

类别
课程号 课程名称（中英文） 学分 学时

各学期周学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八

专业

选修

课程

895007
区域国别学概论

2 32 2
Introduction to International and Area Studies

895008
基督教与现代世界

2 32 2
Christianity and the Modern World

895009
★传教士与近代东亚

2 32 2
The Missionaries and Modern Asia

895010
★佛教史研究专题

2 32 2
Special Topics on the Study of Buddhist History

895011
世界文明研究专题

2 32 2
Special Topics on World Civilization Studies

895012

东亚古代国际关系史

2 32 2History of Ancient International Relations in 
East Asia

895013
中韩关系史

2 32 2
History of Sino-Korean Relations

895014
中国传统对外关系史

2 32 2
History of Traditional Chinese Foreign Relations

895015
★中外美术交流史

2 32 2
History of Sino-Foreign Art Exchange

895016
全球史与中国

2 32 2
Global History and China

895017
经济史研究专题

2 32 2
Special Topics on the Study of Economic Histor

895018

交叉学科与史学前沿导论

2 32 2Introduction to Historical Frontiers and 
Interdiscipline

895019
人工智能与史学论文写作研讨课 

2 32 2
Seminar on AI and Historical Paper

895020

哲学的全球史研究专题

2 32 2Special Topics on the Global History Study of 
Philosophy

895021
文化史研究专题

2 32 2
Special Topics on the study of Cultural History 

895022
历史社会学名著选读

2 32 2
Reading Seminar in Historical Sociology

895023
★殖民主义史

2 32 2
History of Colonialism

（续表）



• 922 •

2025 版本科专业人才培养方案

课程

类别
课程号 课程名称（中英文） 学分 学时

各学期周学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八

专业

选修

课程

895024
中葡关系史

2 32 2
History of Sino-Portugal Relations

895025

国别与区域研究专题（中 / 外）

2 32 2Special Topics on National and Regional 
Studies

895026
世界史研究专题（英）

2 32 2
Special Topics on World History Study

895027
国际关系史

2 32 2
History of International Relations

895028
古希腊罗马史

2 32 2
History of Ancient Greece and Ancient Rome

895029
西方经典选读（中 / 外）

2 32 2
Readings of Selected Western Classic Works  

895030
★欧洲中世纪史

2 32 2
History of Medieval Europe

895031
★德国史

2 32 2
History of Germany

895032
★法国史

2 32 2
History of France

895033
英国史

2 32 2
History of Britain

895034
★美国史

2 32 2
History of the United States

895035
★巴西史

2 32 2
History of Brazil

895036
拉美史

2 32 2
History of Latin America

895037
葡萄牙史

2 32 2
History of Portugal

895038
俄国史

2 32 2
History of Russia

895039
西班牙史

2 32 2
History of Spain

895040
拜占庭史

2 32 2
History of Byzantine Empire

（续表）
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课程

类别
课程号 课程名称（中英文） 学分 学时

各学期周学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八

专业

选修

课程

895041
西方思想史

2 32 2
Intellectual History of the Western World

895042

英文史料研读

2 32 2Selected Readings of Historical Sources in 
English

895043
欧洲古代史文献选读（外）

2 32 2
Selected Sources of Ancient Europe

895044
明史

2 32 2
The History of Ming China

895045
清史

2 32 2
The History of Qing China

895046
★中国历史文选

2 32 2
Selected Works of Chinese History

895047
★中国制度史

2 32 2
Chinese Institutional History

895048
民国城市史

2 32 2
An Urban History of the Republic of China

895049

中国社会史研究专题

2 32 2Special Topics on the Study of Chinese Social 
History

895050
韩国史

2 32 2
History of Korea

895051
★日本史

2 32 2
History of Japan

895052
★中国近代外交史

2 32 2
Modern Chinese Diplomatic History

895053
中国近代社会思潮与社会生活

2 32 2
Modern Chinese Social Thought and Social Life

895054
东亚古代政治史

2 32 2
History of Ancient Politics in East Asia

895055

中国断代史研究专题

2 32 2Special Topics on the History of Chinese 
Imperial Dynasties

895056
中国美术史

2 32 2
Chinese Art History

（续表）
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课程

类别
课程号 课程名称（中英文） 学分 学时

各学期周学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八

专业

选修

课程

895057

中华文明与中华民族史研究专题

2 32 2Special Topics on the History of Chinese 
Civilization and Chinese Nation

895058
丝绸之路研究导论

2 32 2
Introduction to the Study of the Silk

895059

中文文献中的外国史料研读

2 32 2Readings of Chinese Source Texts Concerning 
Foreign Countries

专业选修课程学分学时合计 118 1888

专业课程学时 
学分总计

专业必修课程（34 学分）+
专业选修课程（36 学分）

70 1120

备注

标★的课程为“荣誉学士学位课程”。获得条件为：

（一）学生按规定完成专业课程学习，荣誉课程（共选 7 门）均在 90 分以上，非专业课程成绩良好；

（二）学生八个学期总 GPA 排名在本专业的前 10%（含）；

（三）满足以下条件之一：

   1.  参加中国国际“互联网 +”大学生创新创业大赛、创青春全国大学生创业大赛、挑战杯大学生创业计划竞赛等

三项赛事中的一项并获得“国家或省级二等奖”（含）以上；

   2. 获得国际性或全国性学科大赛一等奖（含）以上；

   3. 在国际性或全国性学术会议上做主旨发言；

   4. 作为第一作者在学术期刊上发表学术论文 1 篇（含）以上；

   5. 其他方面（如在创新创业、社会服务等）有突出表现；

（四）在学期间，学生无违纪违法行为，无不遵守学术规范行为。

符合上述条件的学生，毕业时经校、院两级学位委员会审核通过后，可被授予荣誉学士学位。

（续表）
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外国语言与外国历史

Foreign Language & History

（一）专业概况

北京外国语大学外国语言与外国历史本科专业于 2018 年获批，本科专业代码为 060106T。历

史学院依托北京外国语大学外国语言文学一流学科，致力于培养具有家国情怀、全球视野，专业基

础扎实，熟练掌握主修专业外语和英语，人文素养深厚，同时具备外国语言专业基础与历史学专业

基础的国际化复语复合型人才，服务于国家发展战略。本专业重点发展主修专业外语对象国国别

史、所在区域历史及其与中国的关系史。

（二）新版培养方案修订思路和主要变化

新版培养方案修订思路为：强调外语基础和历史学专业的融合，注重培养学生在形成全球视野

的同时具备中国情怀，并在强化外语与历史学的深度融合中拓展学科交叉及学术前沿意识，掌握独

立开展外国历史研究的能力，成为具有“家国情怀、全球视野、专业本领”的复合型人才。

新版培养方案最主要的变化是依托我校外国语言文学一流学科优势，加强外语基础课程与历史

学专业课程的结合，打造“外语 + 历史”的培养模式，外语基础课与历史学专业课在学分上基本 

相同。

历史学院与各外语专业学院根据当年招生语种情况，为新生制定外语基础教学计划，推出若干

非英语语种，学生须从中选择 1 种。学生插班进入相应外语专业零起点班级课堂，从大一年级上学

期开始跟班学习，在四至五个学期内完成学习。外语基础教学由外语专业学院提供，学分按历史学

院培养方案计算。插班学习方式，旨在训练低年级学生的外语自主学习能力、外语听说交流能力及

外文文献利用能力。

在历史学专业课程方面，第 1-3 学期主要进行专业必修课“世界通史”和“中国通史”的讲授，

帮助学生建立完整的历史学专业体系与知识框架。历史学的其他专业必修课主要分布于高年级，突

出本领域的专门训练。专业选修课则由学生根据学有余力的原则，在不同年级自由选课。历史学专

业课程，强调外语与历史的融合，训练学生的外文史料识读及研究能力。为加强历史学学术论文的

写作训练，大三学年论文设 2 个学分。

（三）培养目标

外国语言和外国历史专业本科生教育，注重外国语言与外国历史高度融合的专业训练。本专业
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学生，既具备扎实的历史学基础知识，掌握外国社会政治、经济、文化等方面的历史学知识，掌握

历史研究的基本方法、学术史和最新动态，又具备突出的英语水平并能熟练运用主修专业外语开展

对象国别区域的历史学学习与研究。本专业毕业生将能够前往国内外知名科研院所深造，或前往外

事、经贸、文化、新闻出版、教育、旅游、文博等领域中的机关企事业单位、国际组织、跨国公司

等机构从事相关工作。

（四）培养要求

外国语言与外国历史本科专业要求学生具备以下几方面的知识和能力：

1. 除能够运用英语进行学术交流之外，在主修专业外语方面，具备一定的史料利用能力及较强

的听、说、读、写能力；

2. 学生应当参加相应语种的专业等级考试，其要求与相应语种的外语专业要求看齐；

3. 具备扎实的历史学专业基础，对世界文明的进程有总体性把握，能够理解世界历史各主要地

区和国家的历史与文化，同时对主修专业外语对象国家和地区的历史、政治、文化、社会、军事、

经济等方面有深入的认识；

4. 掌握中外史学的基本原理和基本知识，充分了解历史研究的基本史料、基本方法和基本理

论，初步具备历史学的专业眼光和独立开展相关研究的能力；

5. 掌握规范的学术论文的写作能力，具备一定程度的计算机操作能力，可以自主使用本领域内

的主要数据库；

6. 根据学校相关规定，学生可在第 2 学期申请转专业；

7. 第 6 学期完成并通过学年论文，获得 2 个学分；第 8 学期完成并通过学士学位论文，获得 4

个学分；

8. 学年论文不要求举行开题报告及论文答辩，质量要求参照教育部《历史学类教学质量国家标

准》第 5.2.3 条相关规定；

9. 根据相关规定，本专业可授予历史学学士学位或文学学士学位。如申请历史学学位，毕业论

文须使用中文撰写并用外文撰写不低于 1000 字的长摘要；如申请文学学位，毕业论文须使用外文

撰写论文并用中文撰写不低于 1000 字的长摘要。

（五）学科、学位与学制

1. 主干学科：世界史一级学科

2. 授予学位：历史学学士学位或文学学士学位

3. 学制：四年，修业年限为 3-6 年

4. 学校实行主、辅修制，本专业学生可在修业年限内，在主修本专业的同时，辅修另一专业。

（六）总学分和总学时

外国语言与外国历史专业课内总学时为 2448 学时，计 144 学分；实践性教学环节为 12 学分；
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学年论文为 2 学分，总学分为 158 学分。

外国语言与外国历史课内学时及学分明细表

课内总学时 2448 课内总学分 144

公共基础课 通识教育课 专业必修课 专业外语课 专业选修课

必修 选修 必修 必修 选修

学时 学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分 学时 学分

1104 60 224 14 384 24 512 32 224 14
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外国语言与外国历史专业课程设置及学分学时分配计划表（公共课程）

课程

类别
课程名称 学分 学时

各学期周学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八

公共

基础课

马克思主义基本原理概论 3 48 3

毛泽东思想与中国特色社会主义理论体系概论 3 48 3

中国近代史纲要 3 48 3

思想道德与法治 3 48 3

形势与政策 2 64 每学期不少于 8 学时

习近平新时代中国特色社会主义思想概论 3 48 3

中国共产党史（选择性必修） 1 16 1 从两门课中选修一门，

计 1 学分。社会主义发展史（选择性必修） 1 16 1

大学英语 27 448 8 6 6 8

大学计算机 4 96 3 3

大学体育 4 128 2 2 2 2

军事理论 2 32 2

劳动教育 2 32 理论与实践各 16 学时

大学生心理健康 2 32 2

国家安全教育 1 16 1

校级

通识课

1. 历史、哲学与比较文明

2. 文学、艺术与文化研究

3. 社会科学与区域研究

4. 语言、翻译与跨文化传播

5. 科学技术、人工智能与社会发展

6. 心理学、生命教育与身心健康

7. 研究方法与思辨创新

12 192

学生须在校级通识课程的七大模块修满 12 个选修学

分。其中至少覆盖 3 个模块课程，且不得选修与自己

专业相近的课程。每学期，学生选修通识课门数不超

过 2 门。

国际通识课程 2 32

合计 74 1328

备注

1. 公共基础课包含必修与选择性必修课程，校级通识课均为选修课程。

2.  思政课程中包含实践教学学时，共 32 课时，合计 2 学分。其中“马克思主义基本原理概论”“毛泽东思想与中国特

色社会主义理论体系概论”“中国近现代史纲要”“思想道德与法治”“形势与政策”分别含 6 学时、10 学时、6 学时、

6 学时、4 学时实践教学学时。

3. 美育课程作为校级通识课必选课，学生在大三学年结束前完成 2 学分，32 学时。

4. 学生毕业前未修读统计学相关课程的，须在校级通识课的模块 5 或模块 7 中选修 1 门统计学相关课程。

实践教学环节设置一览表

序号 实践项目名称 学分 学时 实践项目开展时间

1 军事技能 1 2 112 第 2 学期末

2 社会实践与社会调查 2 2-4 周 第 2- 第 3 学期暑期

3 创新创业实践 2 2 第 1- 第 8 学期

4 专业及毕业实习 2 2-4 周 第 6- 第 7 学期暑期

5 毕业论文 4 5-6 周 第 7- 第 8 学期

6 合计 12

备注
 1. “军事技能”与“军事理论”共同组成军事课程。“军事技能”训练实际时间不少于 14 天，112 学时。

 2. 创新创业实践学分为 2 学分，具体认定办法参照《北京外国语大学本科创新创业实践学分认定办法》。
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外国语言与外国历史专业课程设置及学分学时分配计划表

课程

类别
课程号 课程名称（中英文） 学分 学时

各学期周学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八

外语学科基础课程学时学分 根据当年各语种教学计划安排，不少于 32 学分

历史

学科

必修

课程

891001
世界通史Ⅰ

3 48 3
General History of the World Ⅰ

891002
世界通史Ⅱ

3 48 3
General History of the World Ⅱ

892001
世界通史Ⅲ

3 48 3
General History of the World Ⅲ

891003
中国通史Ⅰ

3 48 3
General Chinese History Ⅰ

891004
中国通史Ⅱ

3 48 3
General Chinese History Ⅱ

892002
中国通史Ⅲ

3 48 3
General Chinese History Ⅲ

892003
★史学概论

2 32 2
Introduction to Historiography

893001
★中外关系史

2 32 2
History of Sino-Foreign Relations

893002
外国史学史

2 32 2
History of Historiography around the World

历史学科必修课程学分学时合计 24 384

历史

学科

选修

课程

895001
全球史研究专题

2 32 2
Special Topics on Global History Research

895002
中国与世界（中 / 外）

2 32 2
China and the World

895003

中国人留学外国史研究专题

2 32 2Special Topics on the study of Chinese Students 
Studying Abroad

895004
中国宗教史

2 32 2
History of Chinese Religion

895005
★中国思想史

2 32 2
Intellectual History of China

895006
世界美术史

2 32 2
A World History of Art

895007
区域国别学概论

2 32 2
Introduction to International and Area Studies
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课程

类别
课程号 课程名称（中英文） 学分 学时

各学期周学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八

历史

学科

选修

课程

895008
基督教与现代世界

2 32 2
Christianity and the Modern World

895009
★传教士与近代东亚

2 32 2
The Missionaries and Modern Asia

895010
★佛教史研究专题

2 32 2
Special Topics on the Study of Buddhist History

895011
世界文明研究专题

2 32 2
Special Topics on World Civilization Studies

895012
东亚古代国际关系史

2 32 2
History of Ancient International Relations in East Asia

895013
中韩关系史

2 32 2
History of Sino-Korean Relations

895014
中国传统对外关系史

2 32 2
History of Traditional Chinese Foreign Relations

895015

★中外美术交流史

2 32 2History of Artistic Encounters and Cultural Contacts 
between China and the West

895016
全球史与中国

2 32 2
Global History and China

895017
经济史研究专题

2 32 2
Special Topics on the Study of Economic History

895018
交叉学科与史学前沿导论

2 32 2
Introduction to Historical Frontiers and Interdiscipline

895019
人工智能与史学论文写作研讨课

2 32 2
Seminar on AI and Historical Paper Writing

895020
哲学的全球史研究专题

2 32 2
Special Topics on the Global History Study of Philosophy

895021
文化史研究专题

2 32 2
Special Topics on the study of Cultural History 

895022
历史社会学名著选读

2 32 2
Reading Seminar in Historical Sociology

895023
★殖民主义史

2 32 2
History of Colonialism

895024
中葡关系史

2 32 2
History of Sino-Portugal Relations

（续表）
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课程

类别
课程号 课程名称（中英文） 学分 学时

各学期周学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八

历史

学科

选修

课程

895025
国别与区域研究专题（中 / 外）

2 32 2
Special Topics on National and Regional Studies

895026
世界史研究专题（英）

2 32 2
Special Topics on World History Study

895027
国际关系史

2 32 2
History of International Relations

895028
古希腊罗马史

2 32 2
History of Ancient Greece and Ancient Rome

895029
西方经典选读（中 / 外）

2 32 2
Readings of Selected Western Classic Works

895030
★欧洲中世纪史

2 32 2
History of Medieval Europe

895031
★德国史

2 32 2
History of Germany

895032
★法国史

2 32 2
History of France

895033
英国史

2 32 2
History of Britain

895034
★美国史

2 32 2
History of the United States

895035
★巴西史

2 32 2
History of Brazil

895036
拉美史

2 32 2
History of Latin America

895037
葡萄牙史

2 32 2
History of Portugal

895038
俄国史

2 32 2
History of Russia

895039
西班牙史

2 32 2
History of Spain

895040
拜占庭史

2 32 2
History of Byzantine Empire

895041
西方思想史

2 32 2
Intellectual History of the Western World

（续表）
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课程

类别
课程号 课程名称（中英文） 学分 学时

各学期周学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八

历史

学科

选修

课程

895042
英文史料研读

2 32 2
Selected Readings of Historical Sources in English

895043
欧洲古代史文献选读（外）

2 32 2
Selected Sources of Ancient Europe, English/Latin

895044
明史

2 32 2
The History of Ming China

895045
清史

2 32 2
The History of Qing China

895046
★中国历史文选

2 32 2
Selected Works of Chinese History

895047
★中国制度史

2 32 2
Chinese Institutional History

895048
民国城市史

2 32 2
An Urban History of the Republic of China

895049
中国社会史研究专题

2 32 2
Special Topics on the Study of Chinese Social History

895050
韩国史

2 32 2
History of Korea

895051
★日本史

2 32 2
History of Japan

895052
★中国近代外交史

2 32 2
Modern Chinese Diplomatic History

895053
中国近代社会思潮与社会生活

2 32 2
Modern Chinese Social Thought and Social Life

895054
东亚古代政治史

2 32 2
History of Ancient Politics in East Asia

895055

中国断代史研究专题

2 32 2Special Topics on the History of Chinese Imperial 
Dynasties

895056
中国美术史

2 32 2
Chinese Art History

895057

中华文明与中华民族史研究专题

2 32 2Special Topics on the History of Chinese Civilization 
and Chinese Nation

895058
丝绸之路研究导论

2 32 2
Introduction to the Study of the Silk Road

（续表）
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课程

类别
课程号 课程名称（中英文） 学分 学时

各学期周学时分配

一 二 三 四 五 六 七 八

历史

学科

选修

课程

895059

中文文献中的外国史料研读

2 32 2Readings of Chinese Source Texts Concerning 
Foreign Countries

895060
史学研讨课

2 32 2
Seminar on Historical Studies

专业选修课程学分学时合计 120 1920

专业课程学时 
学分总计

外语学科基础课程（32 学分）+
历史学科必修课程（24 学分）+
历史学科选修课程（14 学分）

70 1120

备注

标★的课程为“荣誉学士学位课程”。获得条件为：

（一）学生按规定完成专业课程学习，荣誉课程（共选 7 门）均在 90 分以上，非专业课程成绩良好；

（二）学生八个学期总 GPA 排名在本专业的前 10%（含）；

（三）满足以下条件之一：

  1.  参加中国国际“互联网 +”大学生创新创业大赛、创青春全国大学生创业大赛、挑战杯大学生创业计划竞赛等三

项赛事中的一项并获得“国家或省级二等奖”（含）以上；

  2. 获得国际性或全国性学科大赛一等奖（含）以上；

  3. 在国际性或全国性学术会议上做主旨发言；

  4. 作为第一作者在学术期刊上发表学术论文 1 篇（含）以上；

  5. 其他方面（如在创新创业、社会服务等）有突出表现；

（四）在学期间，学生无违纪违法行为，无不遵守学术规范行为。

符合上述条件的学生，毕业时经校、院两级学位委员会审核通过后，可被授予荣誉学士学位。

（续表）


